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Jak prawidfowo
NAPRAWIC TARAS LUB BALKON

rzyczyn destrukcji tarasu moze byé
bardzo wiele, jednak najczesciej wy-
stepujace to: przesgczanie sie wody
pod warstwe uzytkowa, zte wykonstruowanie
i uszczelnienie dylatacji, zte wykonstruowa-
nie, mocowanie i uszczelnienie obrébek bla-
charskich oraz balustrad, zte uszczelnienie
niewtasciwa kolejnosé
warstw konstrukcji tarasu, wykraplanie sie

progu drzwiowego,

wilgoci w konstrukcji i wnikanie pary wod-
nej z pofozonych pod tarasem pomieszczen.
Przyczyng destrukcji tarasu moze by¢ takze
proba naprawy warstwy uzytkowe] polega-
jaca jedynie na skuciu odpadajacych ptytek
i wykonaniu nowej oktadziny, co moze byc¢
dodatkowo kosztowng lekcja dla inwestora.

Niekiedy usterki w wykonaniu tarasu moga
kumulowac sie z usterkami w wykonaniu ter-
moizolacji przylegtych przegréd, co dodatko-
wo utrudnia ustalenie przyczyn zawilgocenia
(fot. 1).

&1 Skad sie biora usterki?

Przystepujgc do naprawy tarasu, trzeba
wiedzie¢, jakie zjawiska wystepujag w po-

szczegblnych warstwach konstrukcji i czym
moga sie one objawia¢. Podstawowym ob-
cigzeniem tarasu jest obcigzenie termiczne
(zmiany temperatury, cykle zamarzania-od-
marzania) w pofgczeniu z obecnosciag wilgoci/
wody. Dziatania naprawcze powinny wiec by¢
im podporzadkowane i umozliwia¢ poprawng
prace w zakresie temperatur od —-30 nawet do
+70°C. Temperatura powierzchni ptytek na

tarasie czy balkonie, zwtaszcza tych w ciem-
nych kolorach i od potudniowej strony, moze
podczas letnich upatéw dochodzi¢ nawet
do +70°C, a w czasie burzy z intensywny-
mi opadami deszczu obnizy¢ sie gwattownie
do kilkunastu stopni. W zimie dochodzg do
tego jeszcze niemate obcigzenia wynikajace
Z przejs¢ przez zero — moze ich by¢ w cia-
gu jednej zimy nawet sto kilkadziesiat. Tak
duza roéznica temperatur powoduje znaczne
zmiany wymiarow. Jesli odlegfos$¢ miedzy dy-
latacjami wynosi 3 m, a réznica temperatur
50°C (dobowa zmiana temperatury oktadziny
ceramicznej i jastrychu), to zmiana dfugosci
takiego odcinka jastrychu wynosi od 1,5
do 1,95 mm, a dla oktadzin ceramicznych
—od 0,6 do 1,2 mm. Podczas szokowego
schtadzania powierzchni pofaci w lecie, np.
na skutek gwattownej burzy, réznica zmian
dtugosci oktadziny ceramicznej i jastrychu
wynosi od 0,3 do 1,35 mm. Bioragc pod uwa-
ge roczny gradient temperaturowy (zima-lato)
rzedu 100°C, réznica zmian dtugosci trzyme-
trowego odcinka okfadzin i jastrychu wynosi
od 0,6 do 2,7 mm. Odksztafcenia te, przy
braku wtasciwie wykonstruowanych dylatacji
sg gtéwna przyczyng uszkodzen konstrukcji
(fot. 3). Inng przyczyng moze by¢ takze zte
zamocowanie obrobek blacharskich i/lub zbyt
gtebokie wsuniecie ich pod okfadzine cera-
miczng (fot. 4).

Zte wykonanie jastrychu skutkuje czesto
spekaniami pojawiajacymi sie jeszcze przed
utozeniem okfadziny ceramicznej (patrzac na

mgr inz. Maciej Rokiel

Polskie Stowarzyszenie Mykologow
Budownictwa

Odpadajace plytki, wykruszone
fugi, spekane i odspajajace sie
podklady oraz jastrychy,

a takze przecieki przez plyte
konstrukeyjna i zalewanie Scian
pod tarasem, to najczestsze
objawy uszkodzen tarasu.
Naprawa wszystkich tych
usterek to zadanie nietatwe.
Trzeba bowiem precyzyjnie
ustalié¢ przyczyny uszkodzen,

a tych moze by¢ bardzo wiele,
zastosowaé odpowiednie
materialy i przeprowadzic¢
wszelkie prace naprawcze
zgodnie ze sztuka budowlana.

fot. ba i bb, mozna mie¢ watpliwosci, czy
przewidziana byfa hydroizolacja podptyt-
kowa). Po wejsciu na powierzchnie tarasu
przedstawionego na fot. 5a pod spekanym
jastrychem dato sie stysze¢ chlupot wody,
ktora wydostawata sie przez spekania. Przy-
czyne takiego stanu rzeczy pokazuje fot. 5b.
Pod jastrychem wykonano wanne ze zgrzewa-

Fot. 1. Wyptyw skroplin spod o$ciezy okna pod
balkonem/tarasem moze Swiadczy¢ takze
o btedach w ociepleniu $ciany Fot. M. Rokiel

Fot. 2. Zawilgocenia strefy cokotowej w pomiesz-
czeniu mogg sugerowac btedy w uszczelnie-
niu styku potaci ze $ciang. Przyczyng jednak
mogg by¢ takze btedy w termoizolacji potaci

ze $ciang Fot. M. Rokiel
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nej membrany dachowej, ktérg wyciagnieto
ponad powierzchnie i zamocowano w $cia-
nach, ale w taki sposéb, ze uszczelnienie tego
miejsca jest w zasadzie niemozliwe. Jedyna
mozliwa naprawa tego tarasu to zerwanie
wszystkich warstw do ptyty konstrukcyjnej
i ponowne wykonanie catej konstrukcji, ale
zgodnie z zasadami sztuki budowlane;j.

&1 Etapy prac naprawczych
krok po kroku

Jak wiec postepowac, kiedy mozna po-
zostawi¢ cze$¢ warstw konstrukcji tarasu,
a kiedy konieczne jest wykonanie go od
nowa. Nalezy przede wszystkim kierowac
sie podstawowqg zasadg, ktéra mowi, ze
wszystkie warstwy btednie wykonstruowa-
ne, ktérych naprawa jest niemozliwa, trzeba
usung¢. Przez naprawe nalezy tu rozumiec
mozliwo$¢ nadania powierzchni takiej postaci
(wymiardw, ksztaftu, grubosci, funkcji itp.),
aby spetniata ona wymogi sztuki budowlanej
i mogfa wspdtpracowac z nowymi warstwami
konstrukgji.

. b
Fot. 3. Wynik zbyt duzego rozstawu dylatacji (a),
oraz sytuacji, gdy ptytki cokolika zachodza

za plytki balkonu (b) Fot. M. Rokiel

Przyczyna uszkodzen moze by¢ zte zamoco-
wanie obrébek blacharskich i/lub zbyt gtebo-
kie wsunigcie ich pod oktadzine ceramiczng

Fot. M. Rokiel

Taras nad pomieszczeniem ogrzewanym
z warstwg uzytkowa z ptytek powinien miec¢
dwie hydroizolacje i paroizolacje. lIzolacja
podptytkowa z elastycznego szlamu zapo-
biega wnikaniu wody w jastrych dociskowy,
natomiast druga hydroizolacja (tzw. miedzy-
warstwowa), w razie uszkodzenia uszczel-
nienia podptytkowego, zabezpiecza przed
wnikaniem wody w gtebsze warstwy i w kon-
sekwencji przed przeciekami. Jezeli hydroizo-
lacja miedzywarstwowa nie jest wykonywana
jako osobna warstwa, to paroizolacja pod
dociepleniem musi petni¢ funkcje hydroizola-
cji. W takim przypadku zamiast hydroizolacji
miedzywarstwowej stosuje sie warstwe roz-
dzielajacg, np. z dwoch warstw folii. Nalezy
jednak pamieta¢, ze jakiekolwiek uszkodzenie
(lub niedoktadnos$¢ wykonania) uszczelnienia
zespolonego skutkuje wnikaniem wody w gfab
konstrukcji. Balkon jest elementem prost-
szym, wystepuje jedynie warstwa spadkowa
(o ile ptyta nie jest wykonana ze spadkiem),
izolacja podptytkowa i okfadzina ceramiczna.

&1 Ukladanie paroizolacji,
termoizolacji i hydroizolacji
miedzywarstwowej

Jezeli ptyta no$na nie ma wykonstruowa-
nego spadku, wynoszacego 1,5-2% (mini-
mum 1%), nalezy wykona¢ na niej warstwe
spadkowg. Kolejng warstwa jest paroizolacja.
Funkcje paroizolacji moga petni¢ papy lub fo-
lie paroizolacyjne, samoprzylepne membrany
bitumiczne, jak réwniez bitumiczne, modyfi-
kowane polimerami masy KMB. W typowych
sytuacjach sprawdzajg sie rowniez roztwory
asfaltowe, o ile sg naktadane przynajmniej
dwukrotnie (nie liczac warstwy gruntujacej).
Jezeli paroizolacja ma petni¢ funkcje izolacji
miedzywarstwowej, to do wykonania tej war-
stwy stosuje sie zazwyczaj rolowe materiaty
bitumiczne oraz masy KMB. Paroizolacje na-
lezy uktadaé¢ na suchym podfozu, co oznacza,

ze na warstwie spadkowej z gotowych zapraw
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Nieprawidtowe wykonanie jastrychu skutkuj

-?

= -
2 . a
et
.

e czesto spekaniami pojawiajgcymi sig jeszcze

(np. typu PCC) mozemy to zrobi¢ juz po kilku
dniach, ale jesli zastosowany zostat beton lub
zaprawa cementowa, trzeba odczekaé okoto
3-3,5 tygodnia. Warstwa ta musi by¢ moco-
wana do konstrukcyjnej czesci $ciany (jezeli
éciana jest docieplona to pod termoizolacjg
cokotu).

Na paroizolacji uktada sie termoizolacje po-
taci. Moze to by¢ styropian klasy EPS 200 lub
wyzszej lub polistyren ekstrudowany (XPS),
zwany potocznie styrodurem. Ptyty powinny
mie¢ frezowane obrzeza, w innym przypad-
ku nalezy je uktada¢ w dwodch warstwach,
Z przesunieciem szczelin. Szczegélnie nie-
bezpieczne jest stosowanie ztej jakosci sty-
ropianu, nieodpornego na dtugotrwaty nacisk
i 0 niewielkiej wytrzymato$ci mechaniczne;.

Uwaga: pierwsza warstwa ptyt ocieplenia
$ciany pod okapem (rys. 1) powinna by¢
z takiego samego materiatu co termoizolacja
pofaci.

Nastepna warstwa jest izolacja miedzywar-
stwowa. Na styropianie uktada sie na sucho
pape podktadowa i do niej, metoda zgrzewa-
nia, przykleja pape, ktéra stanowi wtasciwg
izolacje przeciwwodng. Jezeli w tym miejscu
wykonywana jest warstwa rozdzielajaca, to
wykonuje sie ja z folii z tworzywa sztucznego.

&) Wykonanie jastrychu
dociskowego i okladziny
ceramicznej

Duzo bfedéw wigze sie takze z wykona-
niem jastrychu dociskowego i
ceramicznej. Jastrych dociskowy powinien
mie¢ grubos¢ minimum 5 cm i wytrzymatosc

okfadziny

na $ciskanie nie mniejsza niz 20 MPa (ja-
strych klasy C20, beton klasy C16/20 (dawny
B20)). Jest on jest materiatem na bazie ce-
mentu, dlatego cechuje sie skurczem wynika-
jacym ze specyfiki procesu hydratacji cemen-
tu i odparowania nadmiaru wody. Niezaleznie
od skurczu wtasnego, jastrych podlega takze
ruchom termicznym, przy zatozeniu rdéznicy

k-

przed utozeniem oktadziny ceramicznej. Uniemozliwia tez poprawne wykonanie i uszczelnienie
dylatacji obwodowych oraz wpustéw. Taka sytuacja wymaga czesto usunigcia wszystkich warstw,

az do ptyty nosnej

Fot. M. Rokiel
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Fot. 6. Takie ufozenie papy nie moze by¢ traktowane jako wykonanie dylatacji obwodowej. Dodatkowo
widoczny przewdd elektryczny, ktérego uszczelnienie jest bardzo ktopotliwe. Brak koordynacji

poziomdéw warstw w obszarze progu drzwiowego

Fot. M. Rokiel

4* —==

Rys. 1. Termoizolacja okapu tarasu nad po-
mieszczeniem ogrzewanym — schemat:
1 - $ciana, 2 - ptyta konstrukcyjna, 3 - ter-
moizolacja $ciany, 4 — termoizolacja potaci
— styropian min. EPS 200 lub polistyren
ekstrudowany XPS, 4* — termoizolacja
strefy $ciany pod okapem — styropian min.
EPS 200 lub polistyren ekstrudowany XPS,
5 — jastrych dociskowy Rys. Atlas

|\l |O§

Uszczelniania dylatacji za pomoca tasmy:

1 — ptytka ceramiczna, 2 — gruntowanie
bokéw szczeliny, 3 — wypetnienie elastyczne
szczeliny dylatacyjnej (uszczelniacz silikono-
wy lub poliuretanowy), 4 — klej typu ,flex”,
5 — elastyczna zaprawa uszczelniajaca,

6 — tasma uszczelniajaca, 7 — sznur dylata-
cyjny, 8 — wypetnienie dylatacji

Rys. M. Rokiel

Rys. 2. Okap tarasu nadziemnego wykonstruowany z zastosowaniem systemowego profilu brzegowego:
1 - elastyczna masa silikonowa, 2 — ptytka ceramiczna, 3 — zaprawa spoinujaca, 4 — klej do ptytek,
5 — tasma uszczelniajgca, 6 — elastyczny szlam uszczelniajacy, 7 — jastrych dociskowy, 8 — izolacja
miedzywarstwowa — 2* papa termozgrzewalna lub warstwa rozdzielajgca z folii PE, 9 — termoizolacja,
styropian klasy min. EPS 200 lub polistyren ekstrudowany (XPS), 10 — profil okapowy wklejany na
elastyczng zywice, 11 — sznur dylatacyjny. Mozliwe jest zastosowanie elastycznego szlamu do moco-
wana systemowych profili, o ile szlam nie dziata na nie korozyjnie i jest to systemowe rozwigzanie

Rys. Atlas

temperatur rzedu 100°C (od -30 do +70°C).
Wielkos$¢ odksztatcen jest dos¢ znaczna, na
jednym metrze dtugosci moze dochodzié¢ do
0,8-1 mm. Dlatego bardzo wazne jest sta-
ranne i przemys$lane konstruowanie dylatacji,
zwtaszcza, gdy pofaé ma duzg powierzchnie
(rzedu kilkuset m2) i nieregularny ksztatt.
Rodzaj dylatacji i ich funkcje przedstawia ta-
bela. Dylatacje jastrychu sg Scisle powigzane
z dylatacjami w oktadzinie ceramicznej. Poza
tym réznica odksztatcen ptytki i jastrychu po-
woduje powstawanie dodatkowych naprezen
$cinajacych na styku ptytka-podtoze oraz na-
prezenia w podfozu i w samej ptytce. Brak
dylatacji umozliwiajgcych kompensacje tych
wszystkich odksztatcen powoduje powstawa-
nie naprezen i niekontrolowanych uszkodzen
w podtozu, oktadzinie (ptytkach, spoinach)
lub w obszarze styku warstw.

Do wykonania okapu zdecydowanie najle-
piej nadajg sie systemowe, prefabrykowane
profile. Dlaczego jest to rozwigzanie naj-
lepsze? Systemowy profil gwarantuje odpo-
wiednig (ani za duza, ani za matg) gtebokos$¢
obsadzenia, pofgczong z odpowiednim za-
mocowaniem mechanicznym. Z tradycyjnymi
obrébkami réznie bywa. Ale istotniejsze jest
dopasowanie systemowego profilu do rodzaju
warstwy uzytkowej, dodatkowe ksztattki (na-
rozne, dylatacyjne, odbojniki, haki i rynny)
oraz mozliwos¢ wariantowania rozwigzania
okapu. Takze ksztaft i faktura powierzchni
profilu utatwia poprawne uszczelnienie tego
newralgicznego elementu. Nie bez znaczenia
jest takze bardzo estetyczny wyglad profilu
i samego okapu (rys. 2).

&) Uwaga na dylatacje

Dylatacje strefowe jastrychu i oktadziny
ceramicznej przechodza przez oba elemen-
ty konstrukcji oraz uszczelnienie zespolone.
Muszg mie¢ one te samg szerokosc i idealnie

Rys. 4. Przyktad wykonstruowania i uszczelnienia
dylatacji w okfadzinie z ptytek ceramicz-
nych: 1 — ptytka ceramiczna, 2 — fuga
balkonowa, 3 — gruntowanie bokéw szcze-
liny, 4 — wypetnienie elastyczne szczeliny
dylatacyjnej (uszczelniacz silikonowy lub
poliuretanowy), 5 — paski folii zapobiega-
jace przywieraniu masy elastycznej do dna
szczeliny, 6 — klej typu ,flex”, 7 — tasma
uszczelniajaca, 8 — elastyczna zaprawa
uszczelniajaca, 9 — jastrych Rys. M. Rokiel

@ EKSPERT BUDOWLANY [ 2 >



Typy dylatacji oraz ich funkcja

Typ dylatacji Funkcja dylatacji

Dylatacja konstrukcyjna budynku

> BUDOWA

Oddziela poszczegdlne czeéci budynku. Zawsze
przechodzi przez wszystkie warstwy konstrukcji

Dylatacja brzegowa (obwodowa,
skrajna)

Oddziela warstwy konstrukcji tarasu od $cian, stupéw
i innych sztywno wbudowanych elementow

Dylatacja posrednia (strefowa)

Przebiega przez cafg wysoko$¢ jastrychu, dzielac go
na niezalezne czesci

Dylatacja kontrolna

Ogranicza mozliwo$¢ tworzenia sig rys skurczowych
w obrebie pola ograniczonego dylatacjami posrednimi,
brzegowymi oraz konstrukcyjnymi budynku

Dylatacja na potaczeniach warstw

Np. oddzielenie jastrychu od kratek wpustowych

konstrukcji tarasu z elementami
o innych wiasciwosciach (dylatacja
montazowa)

sie pokrywac. Jakiekolwiek przykrycie takiej
dylatacji ptytkami oktadzinowymi prowadzi
nieuchronnie do ich spekania. Przyjmuje sie,
ze na tarasach i balkonach bok zdylatowa-
nej powierzchni nie powinien by¢ dtuzszy niz
2-2,5 m. Optymalnym ksztattem jest kwa-
drat, w innych sytuacjach nalezy dazy¢ do
tego, aby proporcje miedzy bokami pola byty
do siebie zblizone, ale nie wieksze niz 2:1.
Sposéb uszczelniania dylatacji za pomocag
tasmy ilustruje rys. 3. Szeroko$¢ dylatacji
strefowych jastrychu nie moze by¢ mniejsza
niz 10 mm. Wykonawcy czesto lekcewaza
te zalecenia, wykonujac dylatacje w posta-

ci szczeliny szerokosci 5-6 mm. Dylatacje
brzegowe (obwodowe) konstruuje sie w celu
oddzielenia warstw wykonczeniowych tarasu
od statych elementéw budynku ($cian, coko-
tow, slupéw). Do wypetnienia stosuje sie naj-
czesciej styropian (paski szerokosci 10 mm).

Dylatacje montazowe wykonuje sie, wy-
petniajgc szczeliny masg elastyczng. Ich
szeroko$¢ musi by¢ réwna szerokosci spoin
w oktadzinie ceramicznej, ale nie mniejsza
niz 5 mm.

Ostateczny rozktad pél dylatacyjnych zalezy
od konstrukceji i ksztattu tarasu, jego lokaliza-
cji oraz zorientowania wzgledem stron $wiata,

a takze zastosowanej oktadziny ceramicznej
(zwtaszcza jej koloru). Miarodajna jest jednak
zawsze doktadna analiza, zwigzana z okresle-
niem zakresu odksztatcen termicznych mate-
riatu. Dlatego napraw konstrukcji tarasowych
nie powinno sie wykonywac¢ wedtug wtasnych
przypuszczen, a oceng przyczyn uszkodzen
i opracowanie technologii naprawy nalezy
pozostawi¢ specjalistom.

Moze sie zdarzy¢, ze jastrych w naprawia-
nym tarasie dylatowany jest na pola 4x4 m
i nie wykazuje zadnych uszkodzen, wowczas
jego nacinanie jest bezcelowe. Konieczne jest
jednak dodatkowe zdylatowanie samej okta-
dziny ceramicznej, szczeg6t pokazuje rys. 4.

Izolacje podptytkowa wykonuje sie z ela-
stycznego szlamu, niskonasigkliwe ptytki, np.
gresowe, (0 wymiarach nie przekraczajgcych
33%x33 cm) klei sie na elastycznym (klasy
min. C2S1) kleju. Szeroko$¢ spoin dla takich
ptytek powinna wynosi¢ 7-8 mm, dla matych
ptytek przynajmniej 5 mm.

&M Mocowanie barierek

Jesli chodzi o obsadzenie barierek, najlep-
szym rozwigzaniem jest mocowanie balustra-
dy do boku lub spodu konstrukcji. Mocujac
balustrade od gory, nalezy zadbac¢ o to, aby
byta ona zamocowana w ptycie konstrukcyj-
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nej, a nie w jastrychu dociskowym. W przy-
padku taraséw remontowanych moze z tym
by¢ problem, woéwczas do spodu balustra-
dy nalezy przyspawac wsporniki, dtugosci
25-30 cm, tworzac stopke w ksztatcie litery
17 lub X" i zabezpieczy¢ jg antykorozyjnie,
np. zywicg epoksydow3.

W jastrychu dociskowym nalezy wykué
bruzdy, gtebokosci okoto 3 cm, i osadzi¢
w nich stopke na klej lub zaprawe epoksydo-
wa albo na system zapraw PCC (mineralna
zaprawa antykorozyjna, warstwa sczepna,
zaprawa reprofilacyjna). Druga mozliwos¢ to
zakotwienie stalowej marki (rys. 5) umozli-
wiajacej obsadzenie balustrady (aczkolwiek
rozwigzanie to w tarasach nie moze by¢
stosowane bezkrytycznie — chodzi o grubos¢

btedéw w wykonaniu dylatacji (b)

i parametry wytrzymato$ciowe jastrychu do-
ciskowego).

Podane w tym artykule przykfady uszko-
dzen taraséw i balkonéw oraz sposoby ich
naprawy nie obejmuja wszystkich mozliwych

=1 balkonow
/' Poradnik

dla inwestorow

i wykonawcow

Rys. 5. Przyktadowy sposéb mocowania i uszczelnienia balustrady w naprawianym tarasie — warstwa
uzytkowa z ptytek ceramicznych (rozwigzanie to w tarasach nie moze by¢ stosowane bezkrytycznie
— chodzi o grubo$¢ i parametry wytrzymatosciowe jastrychu dociskowego): 1 — ptytka ceramiczna,
2 — klej do ptytek. 3 — elastyczny szlam uszczelniajacy, 4 — jastrych dociskowy, 5 — tasma
uszczelniajaca, 6 — sznur dylatacyjny, 7 — elastyczna masa silikonowa, 8 — stalowa marka (kotwa)
mocujaca stupek balustrady (zabezpieczona antykorozyjnie), 9 — stalowy stupek balustrady

(zabezpieczony antykorozyjnie)

uszkodzen (czy tez ich wariantéw), jednak
ze wzgledu na specyfike konstrukcji tarasu
i zachodzace w niej zjawiska wystepujg one
bardzo czesto. Do tego dochodzg jeszcze
uszkodzenia oktadziny ceramicznej, ktérych

Rys. Atlas

na skutek
Rys. M. Rokiel

przyczyng moze by¢ zaréwno sam jastrych,
jak i ptytki.

Wieloletnie zaniedbania lub zastosowanie
materiatéw ztej jakosci moze prowadzi¢ do
uszkodzen samej ptyty konstrukcyjne;j. )
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